Nivell B A
B.12. Controlar

velocitat amb il
' adipayv
lI'escota

OBJECTIU

Que l'alumne sigui capa¢ de controlar la velocitat del pati amb
I'escota.

PROCEDIMENT

Explicarem a l'alumne que per a controlar la velocitat del pati és
imprescindible fer-ho a través de l'escota. Si portem el cacat idoni
(depenent del rumb que naveguem) aconseguirem la velocitat
adequada, per reduir-la haurem d'amollar vela i, per tornar a la
velocitat anterior cagarem fins que la vela no ens flamegi.

EXERCICI

A mar farem navegar a l'alumne en un rumb, amb constancia, i
I'ordenarem que provi de reduir velocitat. Posteriorment li ordenarem
que agafi més velocitat i aixi comprendra com afecta el que fem amb
I'escota en la velocitat del pati.

AVALUACIO

S'avaluara que I'alumne sigui capag¢ de controlar la velocitat del pati a
través de I'escota i que ho faci amb seguretat.



